
L
a carotte des Landes a
généralement une
image de production
industrielle, cultivée sur
de très grandes parcelles
également destinées à la
culture du maïs, irri-

guée par d’imposants pivots qui
dessinent des parcelles parfaite-
ment circulaires. La récolte est
entièrement mécanisée et les
bennes de carottes fraîchement
arrachées sont directement achemi-
nées vers des usines de lavage et de
conditionnement, elles aussi très
automatisées. Et pourtant, au cœur
de ce qui est devenu en moins de
trente ans le plus grand bassin de
production français, une filière plus
artisanale a réussi à se mettre en
place et à se développer. Il s’agit
d’une production spécialement
destinée à la confection de bottes,
initialement prévue pour approvi-
sionner le marché primeur, mais
qui depuis quelques années a vu
son calendrier s’allonger jusqu’aux
premières gelées.
Principalement localisée dans la
région de Dax, cette production de
carottes destinée à être commer-
cialisées avec les fanes a été déve-
loppée dans l’objectif de donner la
possibilité à des petites structures
de production de trouver une voie

de valorisation mieux adaptée à leur
situation. Les petites parcelles du
littoral (2 à 5 ha en moyenne), sou-
vent imbriquées dans le maillage
étroit de l’urbanisation, sont par
nature mal adaptées à la mécanisa-
tion. En revanche, elles sont en
général précoces. L’idée de mettre
en place un itinéraire technique de
production spécialement adapté à

confection de bottes, en s’inspirant
de l’exemple italien, a germé au
début des années 80. De retour
d’un voyage d’études qui leur a per-
mis d’appréhender quelques étapes
essentielles pour la réussite de cette
production, des producteurs adhé-
rents de Maïsadour se sont lancés
dans l’aventure.

Arrachage manuel
Au-delà du choix variétal qui dépend
de critères spécifiquement adaptés à
la confection de bottes, la conduite
de la culture est assez proche de
celle destinée à une récolte méca-

nique, mis à part le fait qu’il est très
important de maintenir une excel-
lente qualité du feuillage jusqu’à la
récolte. La fraîcheur et la couleur
des fanes sont des critères de vente
tout aussi importants que la forme,
le calibre ou la régularité des
racines. Au moment de la récolte,
les méthodes de travail n’ont plus
rien à voir avec celles qui sont utili-

sées en grande
culture. Le savoir-
faire d’une main-
d’œuvre spéciali-
sée et
l’organisation du
chantier de récol-
te sont des fac-
teurs majeurs qui

déterminent à la fois la qualité du
produit et la rentabilité de la culture.
La récolte n’intervient que sur
demande, au fur et à mesure des
besoins commerciaux. La première
étape consiste à passer une lame en
profondeur afin de désolidariser les
racines du sol et de faciliter ensuite
leur extraction. Cette opération est
mécanisée, mais l’arrachage propre-
ment dit est réalisé manuellement. 

Un tour de main 
spécialement féminin
Ce sont en général des femmes qui
attrapent carotte après carotte et
confectionnent les bottes (10 à
12 racines en début de saison, 8 à 9
lorsque le calibre est plus impor-
tant). Elles sont attachées d’un tour
de main rapide et précis, puis dépo-
sées par paquets de cinq unités sur
le rang. Une "cueilleuse" expérimen-
tée confectionne au moins
1 000 bottes par jour. Une équipe de
récolte, qui peut compter jusqu’à
80 personnes, comprend aussi des
ramasseurs qui récupèrent les bottes

Perdues au milieu de l’immense bassin de production des Landes, 
les cultures de carottes destinées au marché de la botte restent très discrètes.
Pourtant, leurs chantiers de récolte monopolisent beaucoup de monde,
beaucoup de petites mains qui confectionnent les bottes une à une avec
dextérité. SYLVIE MONTAHUT

Attention à la fane
De la  graine à la  botte
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Diaporama
Retrouvez
l’élaboration 
des bottes 
de carottes fanes
en images sur
www.vegetable.fr

C’est l’exemple italien qui a
inspiré quelques producteurs
landais en voyage d’étude.
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volumes que représentent les
bottes de carottes fanes sont relati-
vement modestes. Une part impor-
tante de cette production est gérée
par Maïsadour, qui confie la culture
à ses adhérents, mais qui se charge
d’organiser les chantiers de cueillet-
te et de lavage. Jusqu’en 2007, la
commercialisation de ses carottes
était confiée à Prim’co. Désormais,
cette production est mise en mar-
ché par Prim’land qui concentre
ainsi toute l’activité commerciale du
groupe Maïsadour pour ce qui
concerne les légumes frais
(asperges, carottes, maïs doux).
Pour sa première campagne sur le
marché de la carotte, Prim’land
annonce un potentiel de trois mil-
lions de bottes d’origine Landes à
commercialiser entre début avril et
fin novembre (la production maro-
caine de Maïsadour permet de com-

pléter ce calendrier pour garantir
une offre 12 mois sur 12).

Répartir les risques climatiques
Face à cette évolution, et dans l’ob-
jectif de rester très présent sur le
marché de la carotte fane, Prim’co
a mis en place de nouvelles cul-
tures dans la région de Dax, pour
un potentiel d’environ 1,2 million
de bottes, complété par des pro-
ductions conduites par Pierre Pla-
tas dans le nord des Landes qui,
elles, représentent un potentiel de
près de 2 millions de bottes. « Le
fait d’avoir deux zones de production
assez éloignées l’une de l’autre per-
met de mieux répartir les risques liés
aux accidents climatiques, grêle
notamment. Car en ce qui concerne
la production de carottes pour le
marché de la botte, la qualité de la
fane est tout aussi importante que
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Le savoir-faire d’une
main-d’œuvre spécialisée
et l’organisation du
chantier de récolte sont
des facteurs majeurs qui
déterminent à la fois la
qualité du produit et la
rentabilité de la culture.

laissées au sol par les cueilleuses, ils
les comptent, vérifient ponctuelle-
ment leur grammage, et les dépo-
sent immédiatement dans des palox
remplis d’eau afin d’éviter que la
terre sèche et adhère à la racine. Les
palox pleins sont rapidement ache-
minés vers l’atelier de lavage. Ce der-
nier entraîne de nouvelles manipula-
tions : les palox sont vidés et les
bottes sont disposées manuellement
sur la chaîne de lavage où elles sont
douchées et vérifiées une à une
(conformité avec le cahier des
charges). Elles sont ensuite directe-
ment conditionnées dans des colis
60 x 40, ou mises sous flow-pack
afin de mieux préserver leur état de
fraîcheur jusqu’au consommateur.
Quoi qu’il en soit, elles sont expé-
diées le jour même.
Comparativement à l’ensemble de
la production régionale, les
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celle de la racine », souligne Ber-
trand Guivarch, directeur com-
mercial de Prim’co Sud-Ouest.
« Le marché de la botte est devenu
un segment de marché important
qu’il convient d’approvisionner toute

l’année », ajoute-t-il, précisant que
Prim’co occupe le calendrier d’hi-
ver (novembre à avril) avec une
production en provenance de
Séville (4 millions de bottes).
La carotte fane occupe aujourd’hui
une part de marché difficile à quan-
tifier. Il ne s’agit plus vraiment un
marché de niche, néanmoins, la
botte ne semble pas vraiment gri-
gnoter du terrain sur les ventes de
carottes "racines". Il s’agit d’un pro-
duit principalement identifié
comme primeur qui, malgré une
présence 12 mois sur 12, corres-
pond surtout à des ventes de prin-
temps. « Une journée du mois de
mai correspond à l’activité d’une
semaine au mois d’octobre », précise
le chef du chantier de récolte chez
Maïsadour. Il faut d’ailleurs noter
qu’il est beaucoup plus difficile de
conduire une culture de carottes
fanes pour des récoltes d’automne,
car plus on avance en saison, plus
les pressions parasitaires augmen-
tent, et plus la qualité du feuillage
risque de se dégrader. ■
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À la station, les bottes
sont disposées
manuellement sur 
la chaîne de lavage 
où elles sont douchées 
et vérifiées une à une.

Dorénavant,

Prim’land vous offre aussi

des carottes fanes

toute l'année !
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Il s’agit d’un produit surtout
identifié comme primeur avec
une présence 12 mois sur 12...
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